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Tisztelt Baranya Ur!

Szeretném az aldbbiakban 6sszegezni az elmult id6szakban szerzett tapasztalatainkat, véleményiinket

kéréseinket az Onok altal biztositott szolgaltatassal kapcsolatban.

Ovodai étkeztetés:

Kérni szeretnénk az ebédre kapott ételek adagoldsat az elSirt minimum — maximum értékek
kozott biztositani. (a minimalisan el6irt mennyiség sokszor kevésnek bizonyul, a nagyobb,
jobb étvagyu gyermekek tébbet ennének).

Szeretnénk kérni, hogy hetente legaldbb 2 napon kapjanak a gyerekek f6zeléket!

Kérnénk az uzsonna-reggeli jobb 6sszehangolasat (pl.: ne legyen mindkett6 ugyanazon a
napon édes)

Uzsonnara a gyerekek nem éheznek meg, ezért javasolnank hogy tobbszor kapjanak
idénygylimolcsot, esetleg kekszet (pl.: korpovit, ,jo reggelt”, babapiskoéta)

Az ételek minGségével kapcsolatban a rizst, valamint a tésztat emliteném, a rizs sokszor
kemény téredezett, a tészta tulfétt.

Orémiinkre szolgal, hogy sok esetben kapunk friss véltozatos zdldséget a reggelikhez,
uzsonndkhoz!

Nagyon jé vélasztas uzsonndra a joghurt, a puding. Sajnos a gyerekek tébbsége nem eszi meg
a darabos joghurtot, ezért javasolnank esetenként az ivdjoghurtot is.

Bolcséde:

Kérjiik, hogy heti 3 alkalommal legyen f6zelék, vagy rakott, zoldséges étel ebédre!

Kérjiik a hiivelyes zoldségek mell6zését!

Valtozatosabb uzsonnat, kevesebb tejet javasolnak kisgyermeknevelSk: (hetente tobb
alkalommal, 3-4-szer van piskdtaszelet, és tej).

Orémmel tapasztaljuk, hogy amikor tehetik, biztositjdk a bolcsédés gyermekek szdméra is a
levest!

K6szonjik az elmult évben végzett munkajukat!
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